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DIPLOMADO en EJERCICIOS ESPIRITUALES

Un recorrido detallado del libro de Ejercicios Espirituales de San Ignacio de Loyola, con el fin de vivenciarlo en
sus aspectos tanto tedricos como practicos, y asi ayudarnos con su modo de encontrar a Dios en nuestra
vida. El curso cuenta con la certificacion académica de la Facultad de Teologia de la Universidad Catolica de
Cordoba (UCC).

Objetivos

o Realizar un estudio sapiencial del texto autdgrafo de los Ejercicios Espirituales.

e QOrar con su dindmica interna y el método que ofrecen para abrirme a Dios.

e Compartir en pequefios grupos los descubrimientos y confirmaciones que el programa me va regalando.
o Ahondar en la bibliografia clasica y actual sobre los Ejercicios Espirituales y la Espiritualidad Ignaciana.

Destinatarios:
o Laicos y laicas, religiosos y religiosas, sacerdotes y didconos, que por interés personal o por su trabajo
pastoral quieran adentrarse en el estudio de los Ejercicios Espirituales.

Requisitos

o Experiencia previa de Ejercicios Espirituales durante 8 dias (requisito minimo) o los Ejercicios completos
de 30 dias (requisito 6ptimo) en cualquiera de sus modalidades (cerrada o abierta’).

o Asistencia a los encuentros virtuales sincrénicos (plataforma Zoom) un sabado por mes, de 10 a 13 hora
argentina.

o Compromiso por trabajar en grupo para profundizar el encuentro virtual.

o Disponibilidad para contar con tutoria de mi proceso de aprendizaje.

o Estudio personal de la bibliografia propuesta previamente a cada encuentro.

Inversion de tiempo:
El programa exige un total de 192 horas a lo largo de dos afios, distribuidas de la siguiente manera:
- 48 horas de encuentros virtuales sincrénicos (plataforma Zoom), un sabado por mes, de 10 a 13 hora
argentina.
- 48 horas de estudio y lectura previa a cada encuentro virtual.
- 48 horas de profundizacion individual y presentacion de un reporte.
- 48 horas de profundizacién colectiva con mi “grupo de vida”.

Es decir, cada modulo mensual le exigird una dedicacion de 3 horas semanales, distribuidas de la siguiente

manera:
1. Orar la materia que luego sera abordada 3 horas
2. Leer la bibliografia de referencia 3 horas
3. Participar del encuentro virtual sincrénico 3 horas
4. Compartir los aprendizajes en un grupo de vida® 2 horas
Confrontar mi aprendizaje en un espacio de tutoria 1 hora

! Se considera “modalidad cerrada” a la experiencia intensiva de retirarse durante un mes entero para realizar los
Ejercicios; se considera “modalidad abierta a la experiencia de distribuir dicho mes de Ejercicios a lo largo de un afio
entero, tomando una hora cada dia.

2 A cada participante se le asignara un “Grupo de Vida” donde se comparten los procesos de aprendizajes y sus
repercusiones sobre la propia existencia.
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CALENDARIO DE FECHAS

2023 Marzo 18 | Abril 22 Mayo 20 | Junio 17 | Agost 19 | Sept 23 Oct 21 Nov 18

2024 Marz 23 | Abril 20 Mayo 18 | Junio 22 | Agost 24 | Sept 21 Oct 19 Nov 16

e Inicio: sabado 18 de marzo a las 10 hs.
e Cierre de inscripciones: 10 de marzo a las 12 del mediodia.

Contribuciéon econdémica en alguna de estas dos modalidades:
v Un solo pago por el total al comienzo del curso: $120.000 desde Argentina (U$ 700 délares desde
otros paises)
v 20 cuotas mensuales (10 por cada afio, de marzo a diciembre) de $6.000 (U$ 35 délares) con
aumentos seguln indices de inflacion®.

Proceso de inscripcion:
- Completar el formulario “solicitud de admision” y enviarla a secretaria@ceia.org.ar
- Una vez que su solicitud tenga respuesta positiva, la inscripcion se completa con el pago de una
matricula de $5.000 (U$ 30)
- A continuacion, recibira acceso a la plataforma virtual del Centro Mary Ward (CMW).

Requisitos para la acreditacion por la Facultad de Teologia de la UCC:
- Asistencia del 80% en los encuentros virtuales
- Aprobar con nota final minima de 7 puntos cuatro trabajos escritos, uno por cuatrimestre.
- Abonar el costo administrativo de la certificacion universitaria que indique la UCC.

Coordinador

Agustin Rivarola, (Buenos Aires, 1962). Jesuita y Sacerdote. Profesor de Filosofia y Licenciado en Teologia (USAL).
Diplomado en Acompafiamiento y Formacién (PAF 2001) en el Instituto Centroamericano de Espiritualidad (ICE-CEFAS
Guatemala). Fue Maestro de Novicios de la Provincia Argentina, del 2003 al 2010, donde se especializ6 en Espiritualidad
Ignaciana. En 2013 fue invitado a colaborar en la Cueva de Manresa (Barcelona) y en el CEFAS de Guatemala, adonde
también fue en 2014. Cuando estuvo como Director de Contenidos del Centro Loyola, en San Miguel, BA (2016-2019),
junto con Estela Clara Grignola CJ desarroll6 el Diplomado en Acompafiamiento Espiritual Ignaciano, que hoy contintia
desde el Centro Mary Ward. Recientemente ha finalizado su tarea como Instructor de Tercera Probacion (ultima etapa de
la formacion jesuita) en Cochabamba, Bolivia (2020-2022), y se desempefia como Director del Centro de Espiritualidad
Ignaciana (CEIA), en la ciudad de Buenos Aires. También es miembro del Equipo TCP-Malkut Argentina.

DOCENTES

Estela Clara Grignola, CJ (Roma) Francisco Lopez, SJ (México)

Jesus Manuel Sariego, SJ (Honduras) Javier Melloni, SJ (Manresa)

Victor Codina, SJ (Barcelona) Josep Giménez, SJ (Madrid)

Juan José Berli, SJ (Buenos Aires) Alfredo Acevedo, SJ (Cérdoba, Arg)
Juan Carlos Juérez, SJ (Montevideo) Marcela Bonafede, ODN (Mendoza, Arg)
Pablo Lamarthée, SJ (Cérdoba, Arg) Paulo Duarte, SJ (Portugal)

3A modo de aproximacion, suponiendo un 80% de inflacién anual, puede orientar el siguiente célculo:

- de marzo ajulio 2023, $ 6.000;
- deagosto a diciembre de 2023, $ 8.400;
- de marzo ajulio de 2024, $10.800;

- de agosto a diciembre 2024, $13.800.
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